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AMTS- UND
MITTEILUNGSBLATT

Der Gemeinde Leidersbach mit den Ortsteilen
Ebersbach, Leidersbach, RoSSbach und Volkersbrunn

Gemeinde Leidersbach | Landkreis Miltenberg | Bayern

Hauptstraße 123
63849 Leidersbach

Öffungszeiten

Mo. – Fr. 8.00 – 12.00 Uhr, Mi. 14.00 – 18.00 Uhr
und nach Vereinbarung

Tel. 0 60 28 97 41-0
Fax 0 60 28 38 17

gemeinde@leidersbach.de
www.leidersbach.de

HEFT NR. 14 | 7. April 2023

Wir wünschen allen Mitbürgerinnen und Mitbürgern,

auch im Namen des Gemeinderates, der Gemeindeverwaltung und des Pfarrgemeinderates,

von  Herzen ein frohes und gesegnetes Osterfest!

	 Ihr 1. Bürgermeister	 Ihr Pfarrer

	 Michael Schüßler	 Martin Wissel

Frohe
   Ostern
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Fahren Sie mit dem Bus innerhalb von Leidersbach
Tageskarte Erwachsene	 2,00 EUR	 Einzelkarte Erwachsene	 1,00 EUR
Tageskarte Kinder	 1,00 EUR	 Einzelkarte Kinder	 0,50 EUR

AMTLICHE BEKANNTMACHUNGEN

Herausgeber: Druckerei und Verlag Markus Reichert, Ostring 9a, 63762 Großostheim-Ringheim, Tel. 
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Auflage: 1.250 Exemplare. Verteilung im Abo.� Gedruckt auf 80 g/qm Enviro Top Recycling.

Aus dem Rathaus

Abfallwirtschaft
Die Tonnen müssen am Abfuhrtag um 
6 Uhr bereit gestellt sein.
Sollten die Mülltonnen etc. nicht abgefah-
ren werden, bitte die Angelegenheit telefo-
nisch mit der Servicestelle (Tel.: 0800-
0412412) klären.
Donnerstag, 06. April 2023
graue Tonne (Restmüll)
Vorschau: Samstag, 15. April 2023
gelber Sack (Kunst-, Schaum-, Verbund-
stoffe, Metall, Aluminium)
braune Mülltonne (Biotonne)

Abfallwirtschaft
Bereitstellung einer größeren oder zusätz-
lichen grauen Mülltonne wegen Pflegefall
Pflegebedürftige und Behinderte haben oft 
einen erhöhten Anfall an spezifischen Ab-
fällen.
Auf Antrag erhalten Betroffene ein zusätz-
liches Restabfallvolumen von 60 Litern, 
entweder über eine zusätzliche 60-l-Rest-

mülltonne oder den Austausch einer vor-
handenen 60-l-Restmülltonne gegen eine 
120-l-Restmülltonne.
Selbstverständlich kann das Restmüllvo-
lumen bei Bedarf auf eigene Kosten auf 
größere Müllgefäße oder zusätzliche Müll-
gefäße aufgestockt werden.
Die Verwendung einer Pflegefalltonne be-
rechtigt nicht zur Reduzierung des sat-
zungsgemäßen Restmüllvolumens.

Landkreisweite Flursäuberungsaktion 2023

Die diesjährige Flursäuberungsaktion fand am Samstag, 25. März 2023 mit vielen fleißigen Helferinnen und Helfer statt. Es ha-
ben sich 50 Kinder, Jugendliche und Erwachsene (FFW Roßbach, FFW Leidersbach, UBL und SPD) an dieser Aktion in Leiders-
bach beteiligt und den Müll, den andere hinterlassen haben, weggeräumt. Zum Abschluss gab es ein kleines Vesper und ein Ge-
tränk am Bauhof zur Belohnung.
Auch die Schule hatte sich schon im Lehrplan mit diesem Thema befasst und sammelte mit zwei Schulklassen.
Ein herzliches „Dankeschön“ allen freiwilligen Helferinnen und Helfer, die durch ihre tatkräftige Mithilfe einen wichtigen Beitrag 
zum Erhalt unserer schönen Landschaft geleistet haben.
Michael Schüßler, 1. Bürgermeister

Sanierung der Straßenoberfläche –  
Sudetenstraße/Frankenstraße
In der Zeit vom 03.04. bis ca. 17.05.2023 ist der Verkehr in 
der Sudetenstraße ab Hausnr. 9 und in der gesamten Franken-
straße bis Kreuzung Bayernstraße durch Bauarbeiten 
beeinträchtigt.
Die Firma Grümbel führt in dieser Zeit Sanierungsarbeiten der 
Straßenoberfläche durch. In diesem Zeitraum wird es auch zu 
tageweisen Vollsperrungen wegen Fräs- und Asphaltarbeiten 
kommen.
Die Anlieger werden rechtzeitig im Voraus per Posteinwurf von 
der Baufirma informiert. Die Zufahrt zu den Grundstücken wird 
so gut wie möglich gewährleistet.
Bei Fragen wenden Sie sich bitte an die Verwaltung oder das 
Unternehmen vor Ort.
Wir bitten um Ihre Beachtung und Ihr Verständnis.

Vollsperrung der Ortsdurchfahrt Roßbach im 
gesamten Baustellenbereich von Donnerstag, 
13.04.2023 bis Freitag, 21.04.
Vorarbeiten 13.04.2023 bis 17.04.2023
Beginn des Einbaus der ADS am 17.04.2023
Geplante Freigabe der Strecke am 21.04.2023
Betroffen ist die Roßbacher Straße im Bereich Ringstraße (Ab-
zweig Volkersbrunn) bis Kapellenstraße. Die beiden Kreuzungs-
bereiche bleiben frei befahrbar.
Es werde Asphalt-Deckenbauarbeiten ausgeführt. Das bedeu-
tet, dass 4 cm Asphalt
als oberer Schicht aufgebracht werden.
Bitte gemäß der letzten Vollsperrung entsprechend die Fahr-
zeuge im Außenbereich parken.
Vielen Dank für Ihre Beachtung und Ihr Verständnis.
Ihre Gemeindeverwaltung
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• Erforderlich ist ein Antrag, der bei der Ge-
meinde Leidersbach Zi. Nr. 1, beim Land-
ratsamt Miltenberg – Kommunale Abfall-
wirtschaft – und im Internet unter www.
landratsamt-miltenberg.de „Umwelt & So-
ziales/Abfallwirtschaft/Formulare erhält-
lich ist.
• Erforderlich ist eine Bestätigung des be-
handelnden Arztes oder der Sozialstation, 
die auf dem Antragsvordruck aufgegeben 
werden kann.
Aus rechtlichen Gründen muss bei Mietern 
der Grundstückbesitzer als Gebührenpflich-
tiger zustimmen und den Antrag mitunter-
schreiben.
Der Anspruch besteht nur für die Pflege zu 
Haus, Einrichtungen werden nicht gefördert.
Bei Fragen wenden Sie sich bitte an Herrn 
Gustl Fischer des Landratsamtes Milten-
berg unter Tel. 09371 / 501-380 oder per 
E-Mail: abfallwirtschaft@lra-mil.de.

Hinweise auf Schäden und Mängel 
im Gemeindegebiet
Es kommt immer wieder vor, dass an den 
öffentlichen Anlagen und Einrichtungen 
Schäden oder Mängel entstehen. Gemeinde
verwaltung und Bauhof sind zwar bemüht, 
rasch Abhilfe zu schaffen, es dauert jedoch 
oft längere Zeit, bis sie Kenntnis davon er-
halten. Um Schäden und Mängel in Zukunft 
schneller beheben zu können, wird die Be-
völkerung um Mitarbeit gebeten.
Im Amts- und Mitteilungsblatt wird jeden 
Monat einmal der nachstehende Hinweis
zettel veröffentlicht. Wer einen Schaden 
oder Mangel feststellt, wird gebeten, den 
Zettel auszuschneiden und ausgefüllt an 
die Gemeindeverwaltung zu senden oder 
in den Briefkasten am Rathaus einzuwer-
fen. Sie können aber Schäden und Mängel 
auch über unsere Internetseite (www.lei-
dersbach.de) der Gemeindeverwaltung mit-
teilen. Die Gemeindeverwaltung dankt schon 
im Voraus für die Mitarbeit zum Wohle un-
serer Gemeinde.

Antwort
An die
Gemeindeverwaltung Leidersbach
Mir ist folgendes aufgefallen:
• �Straßenbeleuchtung Nr. ausgefallen
• �Verkehrszeichen / Straßenschild beschä-

digt / fehlt
• �Fahrbahnmarkierung unkenntlich
• �Fahrbahndecke / Rad- / Fußweg schad-

haft
• �starke Verschmutzung
• �Gully verstopft
• �Kanaldeckel locker / klappert
• �wilde Müllkippe / Autowracks etc.
• �mangelhafte Baustellenabsicherung
• �überhängende Äste
• �Straßeneinsicht versperrt
• �Container überfüllt
• �Sonstiges

_________________________________________

_________________________________________

_________________________________________
Zutreffendes bitte ankreuzen!

Bitte genaue Ortsangabe:

_________________________________________

_________________________________________

_________________________________________

Absender:

_________________________________________

_________________________________________

_________________________________________

Telefon-Nr.:

_________________________________________
(für den Fall einer Rückfrage)

Entsorgung der Friedhofsabfälle
Wir haben die Behältnisse zur Entsorgung 
der Friedhofsabfälle wie folgt gekennzeich-
net:
Restmüll: graue Tonne mit grauem Deckel
Für Entsorgung von: Scherben (Glas, Ton, 
Keramik), einzelne kleine Steine, nicht ver-
wertbare Kunststoffe (z.B. Schleifen aus 
Kunstfasern, ummantelter Bindedraht)
grüne Tonne mit gelbem Deckel
Sie ist für: Einweggrablichthüllen, Metall
kappen von Grablichtern, Teelichthüllen, 
Plastikblumen, Blumentöpfe aus Kunst-
stoff, Einwickelfolien von Blumen, Kerzen 
oder ähnliches, Kunststoffsäcke von Torf, 
Grab- oder Blumenerde; Steigen (für Pflan-
zen und Topfblumen) aus Kunststoff, Me-
tall, Holz oder Styropor
Kompostierbare Abfälle:
große grüne Behälter
Sie sind für: Pflanzenreste, verwelkte Blu-
mensträuße (ohne Metall), Topfpflanzen 
(ohne Topf)

Verloren / gefunden

Nach der Hochzeit am Samstag, 01.04. 
wurde ein blaues Badetuch gefunden.
Der Verlierer wird gebeten, sich im Rathaus 
Zi.Nr. 1 zu melden.

Standesamtliche 
Nachrichten

März 2023
Sterbefälle:
Erwalt Wendelin Fick,
Am Eichwäldchen 12, verstorben am 
13.03.2023 in Erlenbach a. Main
im Alter von 78 Jahren
Maria Brigitte Ullmann,
Am Reußengraben 2, verstorben am 
20.03.2023 in Leidersbach
im Alter von 69 Jahren
Reinhold Heinrich Zimmermann,
Weinbergstr. 49, verstorben am 24.03.2023 
in Fulda
im Alter von 68 Jahren
Maria Irmgard Oppel,
Frankenstr. 22, verstorben am 25.03.2023 
in Aschaffenburg
im Alter von 91 Jahren

Öffnungszeiten des Landratsamtes
Miltenberg mit Dienststelle Obernburg
Montag und Dienstag � 8.00 – 16.00 Uhr
Mittwoch� 8.00 – 12.00 Uhr
Donnerstag� 8.00 – 18.00 Uhr
Freitag� 8.00 – 13.00 Uhr

Hier wird zuhause am meisten Strom verbraucht
Große Haushaltsgeräte und Unterhaltungselektronik sind die größten Energiefresser

Energiespartipp der Woche
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Telefon: 09371/501-0 (Zentrale)
Telefax: 09371/501- 79270
E-Mail: info@lra-mil.de
Internet: www.landkreis-miltenberg.de

Bayerns Herz schlägt fürs 
Ehrenamt – GEMA-Gratisticket 
als Entlastung für gemeinnützige 
Vereine
Laut einer Mitteilung des Landesnetzwerks 
Bürgerschaftliches Engagement Bayern 
(LBE) übernehme der Freistaat künftig die 
GEMA-Gebühren für zwei Veranstaltungen 
pro Verein pro Jahr. Davon profitieren alle 
ehrenamtlichen Organisationen.
Ehrenamtsministerin Ulrike Scharf betont: 
„Mehr Zeit fürs Miteinander, weniger Büro-
kratie, weniger Kosten – das GEMA-Grati-
sticket entlastet gezielt unsere bayerischen 
ehrenamtlichen Organisationen. Es ist mir 
ein besonderes Anliegen, dass wir dieses 
starke Zeichen der Wertschätzung für das 
Ehrenamt setzen. Bayerns Herz schlägt für 
das Ehrenamt! Gemeinsam ist Bayern stark!“
Die Vereine können ihre künftigen Veran-
staltungen ab 5. April auf dem Portal der 
GEMA anmelden. Der Freistaat decke die 
Kosten für alle Vereine ab, sowohl mit und 
ohne bestehenden GEMA-Rahmenvertrag. 
Die Vereinbarung gelte für Veranstaltun-
gen von Vereinen, die keinen Eintritt kos-
ten, mit Tonträgern und mit Livemusik, im 
Innen- und im Außenbereich – bei einer Ma-
ximalfläche von 300 Quadratmetern. Wei-
tere Informationen erhalten Sie unter www.
gema.de/ehrenamt-bayern.

Regierung von Unterfranken lobt 
Integrationspreis aus
Das Landratsamt Miltenberg weist darauf 
hin, dass die Regierung von Unterfranken 
auch in diesem Jahr den Integrationspreis 
für gelungene Integrationsarbeit auslobt. 
Vorgeschlagen werden können nachhalti-
ge, erfolgreiche und insbesondere ehren-
amtliche Integrationsprojekte und Integra-
tionsinitiativen, die vorbildlich die Integra-
tion von Menschen mit Migrationshinter-
grund in Unterfranken unterstützen und vo-
ranbringen wollen.
Das Preisgeld – insgesamt 6.000 Euro – 
wird vom Bayerischen Staatsministerium 
des Innern, für Sport und Integration aus 

das Gefühl von Zugehörigkeit und die Fra-
gen des Gemeinwohls. Hier stehen ländli-
che Räume vor großen Herausforderungen: 
Demografischer Wandel, Digitalisierung, 
Mobilität, Energiewende – um nur einige 
gesellschaftliche Entwicklungen zu nen-
nen. Aber gerade in ländlichen Räumen gibt 
es auch sehr viele Menschen, die sich für 
das Gemeinwohl einsetzen und ein großes 
Interesse daran haben, den sozialen Zu-
sammenhalt zu stärken.
Die Erscheinungsformen und Rahmenbe-
dingungen sozialen Zusammenhalts in 
ländlichen Regionen werden im Projekt un-
tersucht. In drei großen Bürgerbefragun-
gen und vier Vertiefungsprojekten zu ver-
schiedenen Aspekten des sozialen Zusam-
menhalts kommen Menschen aus allen Re-
gionen zu Wort, aus Dörfern und Kleinstäd-
ten, Alteingesessene und neu Zugezoge-
ne, Alt und Jung:
Die Themen der Bürgerbefragungen in den 
Jahren 2023 bis 2025:
• Stärke und Qualität des alltäglichen sozi-
alen Miteinanders vor Ort (2023 – Start am 
15.03.!)
• Ortsverbundenheit und Gefühl von Zuge-
hörigkeit (2024)
• Gemeinwohlorientierung und Engagement 
(2025)

Die Themen der Vertiefungsprojekteprojek-
te:
• Wie kann sozialer Zusammenhalt dazu 
beitragen, zuhause alt werden zu können?
• Welche Faktoren bewegen junge Men-
schen dazu im ländlichen Raum zu blei-
ben?
• Welche Gründe sprechen für eine Rück-
kehr in den ländlichen Raum als Wohn- und 
Arbeitsort?
• Auf welche Weise trägt die lokale Kultur 
zum Zusammenhalt bei?

Wer kann mitmachen – und wie?
Zur Teilnahme sind die Bürger aller Kom-
munen eingeladen, die gemäß dem Lan-
desentwicklungsplan Bayern (LEP) zum 
ländlichen Raum gehören. Alle Kommunen 
des ländlichen Raums wurden bereits kon-
taktiert. Die Teilnahme an den drei Befra-
gungen ist online über die Projektwebsite 
möglich (www.heimatprojekt-bayern.de). 
Außerdem gibt es den Fragebogen auch 
im PDF-Format zum Ausdrucken und Rück-

Liebe Bürgerinnen und Bürger, 
in dieser Woche möchte ich Sie über 

die offizielle Freigabe der Erneuerung der 
OD Roßbach MIL 25

informieren:
Nach intensiver Planung und Bauzeit ist es endlich soweit; die OD Roßbach MIL 25 kann
freigegeben und ihrer Bestimmung übergeben werden.
Die Gemeinde Leidersbach lädt Sie dazu am Freitag, 21. April 2023 um 13:30 Uhr – 
14:30 Uhr herzlich ein. Treffpunkt ist am Bauhof Leidersbach, Roßbacher Str. 64.
Wir freuen uns, Sie zur Feier begrüßen zu können.
Herzlichst
Ihr Bürgermeister Michael Schüßler

Der Bürgermeister informiert

vom Landtag bewilligten Haushaltsmitteln 
zur Verfügung gestellt. Eine Fachjury bei 
der Regierung von Unterfranken wird die 
auszuzeichnenden Projekte auswählen. 
Die Preisverleihung findet voraussichtlich 
im Oktober 2023 statt. Die Jury behält sich 
vor, Preise auf mehrere Preisträger zu ver-
teilen.
Teilnahmeberechtigt sind Einzelpersonen, 
Kommunen, Organisationen, Gruppen, Ver-
eine, kirchliche Träger, Kindergärten und 
Schulen, die sich für die Integration von 
Menschen mit Migrationshintergrund en-
gagieren und die Integration durch Aktivi-
täten nachhaltig fördern. Gelungene Pro-
jekte können ab sofort noch bis zum 30. 
Juni 2023 online zur Prämierung einge-
reicht werden. Der Ausschreibungstext so-
wie der Link zum Online-Verfahren zur Ein-
reichung von Bewerbungen sind auf der 
Homepage der Regierung von Unterfran-
ken unter www.regierung.unterfranken.bay-
ern.de in der Rubrik Aktuelle Themen, „In-
tegrationspreis der Regierung von Unter-
franken“, abrufbar.

Nachrichten anderer 
Stellen und Behörden

Zusammenhalt in ländlichen 
Regionen? – Ein Forschungs
projekt zum Mitmachen
Wie ist es eigentlich 
um den sozialen Zu-
sammenhalt in ländlichen Regionen Bay-
erns bestellt und welche Ideen haben die 
Bürgerinnen und Bürger, um ihn zu stär-
ken? – Das untersucht die Technische 
Hochschule Nürnberg bis 2026 in einem 
großen Forschungsprojekt in ganz Bayern. 
Gefördert wird das Heimatprojekt vom Bay-
erischen Staatsministerium der Finanzen 
und für Heimat.1
Das Projekt wurde als ein Ergebnis des Zu-
kunftsdialog Heimat.Bayern ins Leben ge-
rufen und ist als Heimatprojekt eine Maß-
nahme der Heimatstrategie „Offensive.Hei-
mat.Bayern 2025“.
Worum geht es im Heimatprojekt Bayern?
Sozialer Zusammenhalt: damit ist das kon-
krete soziale Miteinander vor Ort gemeint, 
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www.martinusforum.de
Martinusforum 
Aschaffenburg-Schmerlenbach e.V., 
Treibgasse 26, 63739 Aschaffenburg, 
Tel. 06021 392100, Fax: 06021 392119, 
mail: info@martinusforum.de

in Bayern
beraten – schützen – weiter helfen
Bindung Praxis – mein Baby und ich im 
Alltag
ONLINE-Vortrag
für werdende Eltern und Eltern mit Babys 
bis zum 3. Lebensmonat
Was ist das eigentlich – Bindungsentwick-
lung?
Warum ist Bindung so bedeutsam für die 
Entwicklung eines Babys? Und was kön-
nen Eltern tun, um das Kind in seiner Ent-
wicklung optimal zu unterstützen? In die-
sem Vortrag werden die wichtigen Grund-
sätze der Bindungsentwicklung näher be-
leuchtet.
Mit vielen Fallbeispielen und Veranschau-
lichung durch Erfahrungsberichte werden 
gemeinsam mit DONUM VITAE und einer 
Hebamme Ideen entwickelt, wie die erste 
Zeit mit Baby gut gelingen kann.
Donnerstag, 25.04., 18.30 – 20.00 Uhr
Anmeldung über:
DONUM VITAE e.V.
Staatlich anerkannte Beratungsstelle für 
Schwangerschaftsfragen
Herstallstr. 20-22 – 63739 Aschaffenburg
Tel. 06021/44 64 50 oder aschaffenburg@
donum-vitae-bayern.de

Sozialversicherung für Landwirt-
schaft, Forsten und Gartenbau
Richtige Ernährung bei Parkinson 
ist wichtig
Neue Studien zeigen, dass richtige 
Ernährung einer Parkinson-Erkrankung vor-
beugen und ihren Verlauf möglicherweise 
sogar verlangsamen kann. Die Sozialver-
sicherung für Landwirtschaft, Forsten und 
Gartenbau (SVLFG) unterstützt die Deut-

versand per Post. Für die Vertiefungspro-
jekte wird das Projektteam unterschiedli-
che Personen und Organisationen in ganz 
Bayern kontaktieren (z.B. Vereine oder Nach-
barschaftshilfen).
Warum lohnt es sich mitzumachen?
Mit dem Forschungsvorhaben werden für 
Bürger und Politik Erkenntnisse über das 
soziale Miteinander in den ländlichen Re-
gionen erarbeitet, systematisiert und ver-
gleichend ausgewertet. So kann der sozi-
ale Zusammenhalt besser sichtbar gemacht 
und weiterentwickelt werden. Die Ergeb-
nisse werden laufend auf der Projektweb-
site zur Verfügung gestellt, so dass alle In-
teressierten sich selbst ein Bild machen 
können. Darüber hinaus erhalten alle Kom-
munen und Verwaltungsgemeinschaften, 
in denen mind. 100 Personen teilnehmen, 
eine kurze Auswertung für ihre Kommune. 
(Diese werden ausschließlich den jeweili-
gen Kommunen zur Verfügung gestellt und 
sind für andere nicht verfügbar.) Eine öf-
fentliche Veranstaltung zur Projektmitte 
und eine Abschlussveranstaltung mit dem 
Bay. StMFH zum Projektende bieten die 
Möglichkeit, die Ergebnisse gemeinsam zu 
diskutieren.
Wann geht es los?
In der ersten Befragung geht es um das all-
tägliche soziale Miteinander vor Ort. Die 
Teilnahme ist ab dem 15. März 2023 mög-
lich. Ab diesem Tag kann die Befragung 
über die Projektwebseite aufgerufen oder 
der Fragebogen herunterladen werden. Die 
Teilnahme ist dann bis zum 7. Mai 2023 
möglich.
Wo gibt es mehr Informationen zum Pro-
jekt?
Ausführlichere Informationen gibt es auf 
der Projektwebseite: www.heimatprojekt-
bayern.de
Wer ist für das Projekt verantwortlich und 
wie kann man Kontakt aufnehmen?
Projektleitung und Projektteam:
Projektleitung: Prof. Dr. Sabine Fromm, 
Technische Hochschule Nürnberg Georg 
Simon Ohm
Wissenschaftliche Mitarbeiterinnen: Fran-
cis Helen Finkler, Loredana Föttinger
Kontakt: Per E-Mail: heimatprojekt-bayern@
th-nuernberg.de
Postanschrift für Rückversand der Frage-
bögen (leider ist ein portofreier Rückver-
sand aus organisatorischen Gründen nicht 
möglich): Technische Hochschule Nürn-
berg Georg Simon Ohm
– Prof. Dr. Sabine Fromm (Heimatprojekt 
Bayern) –
Keßlerplatz 12, 90489 Nürnberg, Website: 
www.heimatprojekt-bayern.de

Bitte informieren Sie sich auch auf unse-
rer Homepage, über aktuelle Angebote. 
Wer innehält, hält das Innere
Di. 11.04.2023 Beginn 19.30 Uhr
Einführung und Einübung in die Kontemp-
lation
Veranstaltungsort: Tagungszentrum 
Schmerlenbach
Referentin: Petra Speth
Weitere Termine: 02.05./20.06./04.07.2023

Feldenkrais
5 Abende ab Montag 17.04.2023 Beginn 
18.30 Uhr
Bewusstsein durch Bewegung
Veranstaltungsort: 
Martinushaus Aschaffenburg
Referentin: Cristina Pasimeni
Gedächtnistraining für den Alltag
3 Nachmittage ab Montag 17.04.2023 Be-
ginn 14.00 Uhr
Mit Tipps und Tricks merken wie die Profis
Veranstaltungsort: 
Martinushaus Aschaffenburg
Referentin: Marion Segatz
Spanisch für den Urlaub
9 Vormittage ab Dienstag 18.04.2023 Be-
ginn 9.30 Uhr
Grundkurs für Teilnehmer*innen ohne Vor-
kenntnisse
9 Vormittage ab Donnerstag 20.04.2023 
Beginn 9.30 Uhr
Fortgeschrittenenkurs für Teilnehmer*innen 
mit Vorkenntnissen
Veranstaltungsort: 
jeweils Martinushaus Aschaffenburg
Referentin: jeweils Marcela Braun
Cajón bauen und spielen
Sa. 06.05.2023 Beginn 9.30 Uhr
Vater-Kind-Workshop
Sa. 13.05.2023 Beginn 9.30 Uhr
Erwachsenen-Kurs
Veranstaltungsort: 
Katakombe Aschaffenburg
Referent: Christian Schmitt
Sehnsuchtsorte
Fr. 19.05.2023, Beginn 18.00 Uhr bis So. 
21.05.2023, Ende 13.00 Uhr
Ein Workshop-Wochenende mit Natur, 
Bewegung, Klang und Stille
in Schmerlenbach
Referentinnen: Petra Göpfert, 
Audrey Lüding
Nordic Walking zum Kennenlernen
Fr. 23.06.2023, Beginn 18.00 Uhr bis So. 
25.06.2023, Ende 13.30 Uhr
Ein Naturfitness-Wochenende in Schmer-
lenbach
Referentin: Petra Göpfert
Nähere Informationen und Anmeldung: 
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sche Parkinson Vereinigung, eine bundes-
weit agierende Selbsthilfeorganisation, fi-
nanziell.
Das Thema Ernährung bildet auch den 
Schwerpunkt des diesjährigen Welt-Parkin-
son-Tags am 11. April. Rund um diesen Tag 
bieten viele Parkinsongesellschaften Vor-
träge oder digitale Informationstage an. 
Weitere Informationen zum Thema bietet 
die Internetseite www.parkinson-vereini-
gung.de. Informationen zur Selbsthilfeför-
derung der SVLFG finden sich unter www.
svlfg.de/selbsthilfefoerderung.
Die Forschenden haben festgestellt, dass 
Parkinson-Patienten oft Darmbeschwer-
den wie langanhaltende Verstopfung ha-
ben, bevor sich die ersten typischen Sym-
ptome zeigen. Aus den Studien geht her-
vor, dass insbesondere die mediterrane Kü-
che den Krankheitsverlauf mildern kann. 
Sie enthält besonders viel frisches Gemü-
se, Obst, Ballaststoffe und andere gesun-
de Zutaten wie naturbelassene kaltgepress-
te Öle mit ungesättigten Fettsäuren, Fisch, 
Hülsenfrüchte und wenig Fleisch. Polyphe-
nolhaltige Lebensmittel, zum Beispiel Raps-
öl, grüner Tee oder dunkelrote Beeren, schei-
nen darüber hinaus besonders nervenzell-
schützend für Erkrankte zu sein.
Meiden sollten Parkinsonerkrankte Fertig-
gerichte, gesättigte Fettsäuren und zu viel 
Zucker.
Längere Pausen zwischen den Mahlzeiten 
und Fasten können die Symptome lindern 
und damit die Lebensqualität Parkinsoner-
krankter verbessern.
Die Kombination von Sport und gesunder 
Ernährung beeinflusst den Verlauf der Er-
krankung insgesamt positiv. Alle Sportar-
ten, die großen Bewegungsabläufe und 
gleichmäßige Rhythmen verlangen, sind 
dabei besonders förderlich. Dazu zählen 
Thai Chi, Tanzen oder Nordic Walking

Beratungsstelle für Senioren und 
pflegende Angehörige
Die Beratungsstelle für Senioren und pfle-
gende
Angehörige hat ihre Sprechzeiten erweitert: 
Büro Obernburg: Montag bis Freitag von 9 
bis 12 Uhr, Mittwoch von 14 bis 16 Uhr, Un-
tere WalIstraße 24, 63785 Obern burg
Büro Miltenberg: Montag bis Freitag von 9 
bis 12 Uhr, Montag und Dienstag von 14 
bis 16 Uhr
Brückenstrasse 19, 63897 Miltenberg
Zentrales Telefon: 09371/6694920
E-Mail info@seniorenberatung-mil.de
Homepage www.seniorenberatung-mil.de

Vielfältig – Bunt – Ideenreich
Angebote & Informationen
Ostern 2023
für Partnerschaft und Familienleben
Zeit für uns
Es geht ans Eingemachte ...
Pfarrkirche Alzenau-Michelbach | 2. April 
2023 | 18.00 Uhr
Der nächste besondere Abendgottesdienst 
im Kahlgrund „Zeit für uns“ startet schon 
am ersten Sonntag im Monat (Palmsonn-
tagabend!). Musikalisch mitgestaltet mit 
der Band „Klangabenteuer“ aus Hörstein. 
„Es geht ans Eingemachte“ ist die Über-
schrift für den Start in die Karwoche.
Familien
Wie klingt eigentlich Leben? -
Kar- und Ostertage für Familien
Volkersberg | 6. – 9. April 2023
Das biblische Geschehen der österlichen 
Tage von Gründonnerstag bis Ostern ent-
hält die zentrale Botschaft des christlichen 
Glaubens. Sie können für Kinder spannen-
de Erzählungen sein. Diese Tage werden 
auch als solche gestaltet, indem vor allem 
altersgerechte Gruppenangebote für Kin-
der, Jugendliche und Erwachsene es er-
möglichen das eigene Leben besser zu ver-
stehen und zu gestalten. Ein Team von er-
fahrenen Referent*innen in der Kinder-, Ju-
gend- und Familienbildung in Kooperation 
mit Ehe- und Familienseelsorge Bistum 
Würzburg und Kolpingjugend begleitet die 
Tage.
Familien
Eseltag für Familien
Schellenmühle Aschaffenburg | 21. April 
2023 | 15.00 – 19.00 Uhr
Wir machen uns bei dieser Aktion für Fa-
milien auf den Weg in den Wald – und vier 
Esel gehen mit uns. Wir dürfen die Esel füh-
ren. Unterwegs gibt es Stationen zum Aus-
ruhen, Spielen und zum Gespräch.
Zeit für uns
Jubiläum 10 Jahre „Zeit für uns“
Neue Kirche Mömbris-Schimborn | 14. Mai 
2023 | 18.00 Uhr
Seit 2013 bereitet ein Ehrenamtlichen-Team 
mit Familienseelsorger Pastoralreferent 
Walter Lang einmal im Monat eine „Zeit für 
uns“ vor. Das sind fast 120 mal Gedanken 
sammeln, austauschen, gemeinsam über-
legen, was davon Menschen heute anspre-
chen könnte, Texte, Geschichten Gebete 
finden, die eine zeitgemäße Sprache spre-
chen, Musiker*innen ansprechen, begeis-
tern und fast 120 mal gemeinsam mit vie-
len aus dem Kahlgrund „Zeit für uns“ hal-
ten und feiern. Deswegen gibt es am 14.5. 
eine „Jubiläums-Zeit für uns“ mit der Clow-
nin Gisela Matthiae aus Gelnhausen und 
der Frauenschola aus Mömbris. Wir freu-
en uns auf alle, die mit uns feiern wollen. 
Nach der „Zeit für uns“ gibt es im Jako-
bussaal bei Getränken und Knabbereien 
noch viel Gelegenheit zu plaudern und auf 
die gemeinsame Zeit anzustoßen.
Allein-Getrennt-Erziehende
Wochenende für Allein-Getrennt-Erziehen-
de mit ihren Kindern
Jugendhaus St. Kilian Miltenberg | 19. – 
21. Mai 2023

Gemeindeverwaltung� 06028 / 97410
1. Bürgermeister
Michael Schüßler� 0151 / 19652254
2. Bürgermeister
Andreas Hein� 0173 / 9162707

Bauhof� 06092 / 5641
Notruf Wasserversorgung� 06092 / 821846
Notruf AMME Abwasserentsorgung 0160/96314441
Störung Kanalnetz� 06023/96690
Mehrzweckhalle� 06028 / 4195
Schule� 06028 / 7431
Schule – Telefax� 06028 / 995530
Mittagsbetreuung Schule� 06028 / 995531
Bücherei� 06028 / 974122

Notruf Feuerwehr und
Rettungsdienst� 112

Feuerwehrhaus� 06028 / 991933
Feuerwehr OT Ebersbach:
1. Kdt. Thomas Seitz� 06028 / 2180939
Feuerwehr OT Leidersbach:
1. Kdt. Benedikt Schüßler� 0162 /2516246
Feuerwehr OT Roßbach:
1. Kdt. Markus Pfeifer� 0171/3800862
Feuerwehr OT Volkersbrunn:
1. Kdt. Anton Elbert� 06092 / 6830

Notruf Polizei� 110

Polizeiinspektion Obernburg� 06022 / 6290

Rufnummern der Ärzte in Leidersbach
Allgemeinärzte
Jörg Frieß, Hauptstr. 118,
Allgemeinarzt� 06028/9791250

Zahnarzt
Dr. med. dent. Olaf Doebert, Hauptstr. 109,
Zahnarzt� 06028/5533

Seniorenkreise – Ansprechpartner
Ulrike Kunkel� 06028 / 6703

Nachbarschaftshilfe:
Mobil-Nr.� 0151/53718910
oder
Heidelinde Burkholz� 06028 / 99 97 902
Doris Berberich� 06028 / 99 67 77

Strom:
bayernwerk AG� 09391/903-0
bayernwerk Stromversorgung� 0941/28003311
bayernwerk Störungsnummer� 0941/28003366

Gasversorgung Unterfranken GmbH: Betriebs-
stelle Untermain (Erlenbach)� 0931/27943
Störungsdienst:� 0941/2800355

Caritas-Sozialstation, Sulzbach� 06028/9778375
BRK-Service-Center
Miltenberg� 09371 / 947330
Geschäftsstelle Obernburg� 06022 / 6181-0

Beerdigungsinstitut
Wegmann� 06021 / 23424
Bestattungen Brand –
Trauerhilfe mit Herz� 06092 / 4659999

Beratungsstelle für Senioren
und pflegende Angehörige
Miltenberg� 09371 / 6694920
Erlenbach a. Main� 09372 / 9400075
Internet unter Gesundheit und Soziales
www.seniorenberatung-mil.de
www.bd-untermain.de

Ökumenische TelefonSeelsorge –
anonym, kompetent,� 0800 / 111 0111
rund um die Uhr� oder 088 / 111 0222

Gesundheitsamt  
LRA Miltenberg� 09371 / 501-523

Wichtige 
Telefonnummern
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Den aktuellen Rufbereitschaftsdienst der 
Tierärzte erfahren Sie direkt bei Ihrem
Haustierarzt.

Apotheken:
von morgens 08.00 Uhr bis 08.00 Uhr des 
folgenden Tages
Freitag, 07. April 2023
Elsava-Apotheke, Erlenbacher Str. 16, 
63820 Elsenfeld, Tel. 06022/9100
Samstag, 08. April 2023 
Sonnen-Apotheke, Marienstr. 6, 
63820 Elsenfeld, Tel. 06022/8960
Sonntag, 09. April 2023 
Markt-Apotheke, Hauptstr. 71, 
63933 Mönchberg, Tel. 09374/99927 
und Sebastian-Apotheke, Balduinistr. 4, 
63762 Großosth.-Wenigumstadt, 
Tel. 06026/4883
Montag, 10. April 2023 
Turm-Apotheke, Hauptstr. 19, 
63868 Großwallstadt, Tel. 06022/22744
Dienstag, 11. April 2023 
Apotheke am Markt, Breite Str. 6, 
63762 Großostheim, Tel. 06026/4915
Mittwoch, 12. April 2023 
Linden-Apotheke, Lindenstr. 29, 
63906 Erlenbach, Tel. 09372/8228
Donnerstag, 13. April 2023 
Römer-Apotheke, 63785 Obernburg, 
Römerstr. 43, Tel. 06022/4500
Freitag, 14. April 2023 
Eichen-Apotheke, 63785 Obernburg-Eisen-
bach, Eichenweg 1, Tel. 06022/5700

Kindergarten 
Nachrichten

Kindergarten St. Barbara
OT Ebersbach, Ebersbacher Str. 41,
Tel. 06028/1589
kindergarten-ebersbach@t-online.de
FantasieReich für Kinder, St. Johannes
OT Leidersbach, Hauptstr. 140,
Tel. 06028/1552
kiga-leidersbach@gmx.de
Kindergarten St. Laurentius
OT Roßbach, Bayernstr. 10, Tel. 06092/207
kiga-rossbach@web.de
Kinderkrippe Hosenmatz
OT Leidersbach, Waldweg 3,
Tel. 06028/9930906
info@kinderkrippe-hosenmatz.de

Schulnachrichten

Grund- und Mittelschule 
Leidersbach
OT Leidersbach, Staudenweg 31,
Tel. 06028/7431
Schulnachrichten

Wir wünschen Euch 
schöne, erholsame 
Osterferien!

Neues aus der OGTS
In den Wochen vor Ostern zog auch in die 
OGTS der Frühling ein. Kreativangebote 
passend zum Thema Ostern und Frühling 

Beratungsstelle für Ehe-, Familien- und  
Lebensfragen in Aschaffenburg
Keine Zukunft – außer wir reden darüber
Seit über 50 Jahren bietet die EFL-Bera-
tungsstelle Hilfesuchenden in
Aschaffenburg individuelle und kompeten-
te Unterstützung. Mit dem Link
können Sie sich über die Arbeit der Bera-
tungsstelle informieren. Unter
den Veranstaltungen finden Sie interessan-
te Termine rund um den Bereich
der Psychologischen Beratung.
Ihr dürft diesen Newsletter gerne weiter 
versenden an Personen / Familien, von de-
nen Ihrglaubt, dass es sie auch interessie-
ren könnte! Wenn Ihr Fragen an die Fach-
stelle Ehe und Familie Aschaffenburg habt, 
in Fragen rund um die Familie Rat und Hil-
fe braucht, für Euren Kreis oder Eure Pfarr-
gemeinde eine Idee im Hinterkopf habt und 
noch nicht so genau wisst, wie es weiter-
gehen kann oder vielleicht auch einfach 
nur eine Rückmeldung geben wollt, erreicht 
Ihr uns unter:
Walter Lang, 
Treibgasse 26, 63739 Aschaffenburg
06021 392 148
walter.lang@bistumwuerzburg.de

Thorsten Seipel,
Treibgasse 26, 63739 Aschaffenburg
06021 392 150
thorsten.seipel@bistumwuerzburg.de
www.familienseelsorge-ab.de

„Spruch der Woche“

Die Welt um uns ist so bunt und lebendig, 
wie wir sie machen. � (P.H. Stevens)

Bereitschaftsdienste

 �Ärztlicher Bereitschaftsdienst Bayern 
116 117

 �In lebensbedrohlichen Fällen 112
 �Notfallfaxnummer für Hörgeschädigte 

112 oder 06021 – 4561090

Ärzte:
Der Bereitschaftsdienst der Hausärzte im 
Bereich Sulzbach, Leidersbach, Kleinwall
stadt, Hofstetten und Hausen ist zu erfah-
ren über die Vermittlungszentrale der Kas-
senärztlichen Vereinigung Bayerns, Tel. 
116 117

Zahnärzte:
von 10.00 – 12.00 und 18.00 – 19.00 Uhr 
an Samstagen, Sonntagen und Feiertagen
Fr./Sa. 07./08. April 2023
Herr Jörg Barth, Lindenstr. 4,
63906 Erlenbach, Tel. 09372/944244
So./Mo. 09./10. April 2023
Herr Dr. Uwe Rohe, Hauptstr. 3,
63839 Kleinwallstadt, Tel. 06022/21305

Tierärzte:
An Wochenenden von Freitag 19 Uhr bis 
Montag 7 Uhr, an Feiertagen von 19 Uhr 
am Vorabend bis 7 Uhr des folgenden Werk-
tages

An diesem Wochenende mit dem Thema 
„Sei du selbst die Veränderung, die du dir 
wünschst in der Welt.“ (M. Gandhi) bekom-
men sie die Werkzeuge und erlernen vor al-
lem die Haltung der wertschätzenden Kom-
munikation, die sie in alltäglichen Situati-
onen als Unterstützung einsetzen können.
Hier kann diese Kommunikation helfen, 
egal, ob es sich um einen Konflikt handelt 
oder einfach eine schwierige Frage, die Sie, 
als Bereicherung für alle, miteinander klä-
ren möchten.
Paare vor der Hochzeit
Wir trauen uns
Pfarrheim Obernburg | 6. Mai 2023 | 13.00 
– 18.00 Uhr
Dieses Seminar im Freien richtet sich an 
Paare, die heiraten wollen. Es bietet Zeit 
und Impulse für den Austausch zu zweit 
und Informationen zur kirchlichen Trauung. 
Der Treffpunkt ist am Pfarrheim Obernburg.
Paare
Aschaffenburger Paartage 2023
Mai – Juli 2023
Lebenslust und Lebensfreude, Leichtigkeit 
und Humor geraten im Alltag von Paaren 
und Familien manchmal aus dem Blick. Mit 
den Aschaffenburger Paartagen stellen wir 
die schönen und angenehmen Seiten des 
Paarseins in den Mittelpunkt. Lassen Sie 
sich von uns einladen und genießen Sie ge-
meinsam entspannte Zweisamkeit.
Paare
„Zweierpack“ – ein entspannter Tag
für Paare – Wandertour mit Alpakas
Erdbeerranch Höfler Alzenau | 17. Juni 2023 
14.00 – 17.00 Uhr
Diese besondere Wanderung bietet gemein-
same Zeit als Paar mit Anregungen für die 
Kommunikation und das Gespräch zu zweit. 
Immer dabei: ein Alpaka.
Väter, Onkel, Opas, Freunde und andere 
männliche Bezugsperonen
Vatertag(e) am Untermain
Väter und ihre Kinder stehen in den nächs-
ten Monaten im Mittelpunkt: Dann bieten 
die drei Jugendämter im Landkreis Aschaf-
fenburg, in der Stadt Aschaffenburg und 
im Landkreis Miltenberg sowie die Famili-
enseelsorger am bayerischen Untermain 
wieder die Veranstaltungsreihe »Vatertag(e)« 
mit vielen Programmpunkten an.
Väter und Kinder
Ein Vater wie ein Tier
Alzenau, Gelände am Hahnenkammhof, | 
7. Juli 2023 | 18 -21.30 Uhr
Väter und ihre Kinder stehen in den nächs-
ten Monaten im Mittelpunkt: Dann bieten 
die drei Jugendämter im Landkreis Aschaf-
fenburg, in der Stadt Aschaffenburg und 
im Landkreis Miltenberg sowie die Famili-
enseelsorger am bayerischen Untermain 
wieder die Veranstaltungsreihe »Vatertag(e)« 
mit vielen Programmpunkten an.
Paare
Beziehungsweise
Ein Actionbound für Paare
Beziehungsweise ist ein Actionbound, der 
Anregungen für das Gespräch zu zweit an-
bietet. Unter einem Actionbound versteht 
man ein interaktives Tool für multimedia-
le Erlebnistouren. Dieser Bound, den die 
Ehe- und Familienseelsorge Aschaffenburg 
erstellt hat, ist unter dem QR-Code abruf-
bar. Zum Spielen des Actionbounds wird 
die kostenlose App benötigt.
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Veranstalter: Bücherei Leidersbach und 
Pfarrgemeindeteam Roßbach

Jugend-News

Öffnungszeiten im Jugendtreff
Montag und Donnerstag , 16:00 - 19:00 Uhr
Ansprechpartner Birgit Lang Dipl.-Soz.-Päd. 
(FH), Tel. 0176/95571130

Seniorennachrichten

Seniorenkreis Leidersbach
Die Fastenzeit ist fast vorbei, das Senio-
renfrühstück wartet. Am nächsten Don-
nerstag, 13. April ab 9 Uhr in der „Krone“ in 
Leidersbach wollen wir wieder schlemmen. 
Wir freuen uns auf alle Senioren, die sich 
dazu die Zeit nehmen. Nicht nur essen, 
auch babbeln gehört dazu und die Neuig-
keiten austauschen.
Auch jetzt schon erinnere ich an den Aus-
flug zum Weingut Dillmann am Montag, 24. 
April.
Anmeldung bei Ulrike Kunkel Tel. 6703 
(auch AB wird abgehört)

Gemeindebücherei

Öffnungszeiten
OT Leidersbach
Mittwoch 16:00 Uhr – 17:30 Uhr
Freitag 17:00 Uhr – 18:30 Uhr
(freitags Eine Welt Kiosk geöffnet)
Kabarettistische Lesung
Donnerstag, 27. April 2023 
um 19.30 Uhr im Pfarrheim Roßbach
Susanne Hasenstab & Emil Emaille 
„Alltagsdramen“

Neue, absurd komische Minidramen aus 
dem Kosmos des Gebabbels...
Nach „Morgen ist Gelber Sack!“ und „War-
um ist die Katze so dick?“ präsentieren Su-
sanne Hasenstab und Emil Emaille nun ihr 
drittes abendfüllendes Programm:
 „Alltagsdramen“.
Kartenvorverkauf: Ritas Lädchen und Ge-
meinde Leidersbach 10,00 €, Abendkasse: 
12,00 €

begeisterten die jungen Künstler*innen. 
Karottengirlanden, Hasenköpfe, bunte Hüh-
ner und Hennen zieren die Fensterscheiben 
und Räume der OGTS.Auch das Wetter 
zeigte sich von seiner besten Seite. Bei 
angenehmen Temperaturen wurde jeder 
Sonnenstrahl genutzt und die Zeit im Frei-
en verbracht.
Ein großes Dankeschön geht an den Eltern-
beirat, der uns zwei großartige Fahrräder 
gespendet hat. Die Fahrräder sind eine tol-
le Attraktion auf dem Pausenhof. In der ers-
ten Ferienwoche wurde auch wieder eine 
Ferienbetreuung für die Schüler- *innen der 
OGTS angeboten. Von 7:30-15:30 Uhr kön-
nen die Schüler*innen dort einen abwechs-
lungsreichen Tag verbringen. Die Angebo-
te wurden partizipativ mit den Schüler*innen 
ausgewählt und orientieren sich an deren 
Interessen und Bedürfnissen.
Nach der Ferienbetreuung verabschiedet 
sich die OGTS in die Osterferien.
Allen Leidersbacher Bürgerinnen und Bür-
gern sowie allen Schülerinnen und Schü-
lern wünscht das Team der OGTS frohe Os-
tern.

Veranstaltungskalender

10.April. 
Familiengottesdienst in Roßbach

Katholische Kirchennachrichten


